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A - Gluten, B -  Krebstiere, C - Eier von Geflügel, D - Fisch E - Erdnüsse, F - Sojabohnen , G - Milch von 

Säugetieren, H - Schalenfrüchte , L - Sellerie, M - Senf, N - Sesamsamen , O - Schwefeloxid und 

Sulfite, P - Lupinen, R - Weichtiere 

Menüplan 

44. Schulwoche (28. KW von 06. 07. – 10. 07. 2026) 
 

 

 

 

Guten Appetit! 

06. 07. MONTAG Kcal EW Allergene BE 

  Tagessuppe  150 6 A,G,L 1 

Menü: 

Champignonschnitzel mit Semmelrolle und 

grünem Salat 
495 35 A,C,G,L 4,5 

  Nachspeise 170 7 A,C,G 1,5 

     
 

07. 07. DIENSTAG     

  Tagessuppe 130 3 A,L 0,5 

Menü: 

Faschierte Laibchen mit Kartoffelpüree und 

grünem Salat 
515 35 A,C 5,2 

 Nachspeise 190 6 G 1,5 

     
 

08. 07. MITTWOCH     

  Tagessuppe 130 5 A,C,G,L 1 

Menü: Chicken Nuggets mit Wedges 515 35 A,C 5,2 

 Nachspeise 190 3 G 1,5 

     
 

09. 07. DONNERSTAG     

  Tagessuppe 130 4 A,G,L 1 

Menü: 

Gebratene Hühnerkeulen mit Bulgur und rotem 

Rübensalat 
495 45 A,L 4,5 

  Nachspeise 175 2 - 1,5 

     
 

10. 07. FREITAG     

       

Menü:      

       


