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A - Gluten, B -  Krebstiere, C - Eier von Geflügel, D - Fisch E - Erdnüsse, F - Sojabohnen , G - Milch von 

Säugetieren, H - Schalenfrüchte , L - Sellerie, M - Senf, N - Sesamsamen , O - Schwefeloxid und 

Sulfite, P - Lupinen, R - Weichtiere 

Menüplan 

6. Schulwoche (43. KW von 19. 10. – 23. 10. 2026) 

19. 10. MONTAG Kcal EW Allergene BE 

  Tagessuppe 110 4 A,C,L 0,6 

Menü: Zwiebelschnitzel mit Spätzle und grünem Salat 495 35 A,C,G,L 4,5 

  Nachspeise 160 12 A,C,G 1,5 

     

 

20. 10. DIENSTAG     

  Tagessuppe 80 2 L 0,4 

Menü: Kaiserschmarrn mit Kompott 560 12 A,C,G 6,6 

 Nachspeise 195 4,8 G 1,5 

     

 

21. 10. MITTWOCH     

  Tagessuppe 130 6 A,C,G,L 1 

Menü: Putenragout mit Bandnudeln 495 45 A,C,G,L 4,5 

 Nachspeise 200 7 A,C,G 1,8 

     

 

22. 10. DONNERSTAG     

  Tagessuppe 140 4 A,C,G,L 1,1 

Menü: 

Schweine Pariser Schnitzel mit Erbsenreis und 

Bohnensalat 
515 35 A,C,G,L 5,5 

  Nachspeise 178 6 G,H 1,6 

     

 

23. 10. FREITAG     

  Tagessuppe 110 4 A,G,L 0,6 

Menü: Fisch mit Kartoffelsalat 505 27 A,C,L 5,2 

  Nachspeise 180 5 A,C,G 1,6 
4 

Guten Appetit! 


